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OBIETIVOS E METODO DE TRABALHO

Vivemos ha quase dois anos a maior pandemia mundial que néds, duas jovens estudantes, ja assistimos. Nunca tanto
ouvimos falar de estatistica e matematica no nosso dia-a-dia! Quando comeg¢amos a pensar nas variaveis estatisticas que
irlamos trabalhar, inevitavelmente a primeira palavra que surgiu foi COVID. Contudo, com este trabalho pretendemos ir
mais além do que ja sabemos, e ndo chegar apenas a conclusdes que ja todos conhecemos. Para além dos boletins diarios
acerca do n.° de casos, internamentos e mortes por Covid-19 com que fomos sendo bombardeados diariamente nos meios
de comunicacao, que outras consequéncias teve a pandemia na vida dos portugueses?

Face a informacdo estatistica oficial disponibilizada no portal do INE e do Banco de Portugal, decidimos incidir o
tratamento estatistico sobre varidveis acerca dos quais temos mais curiosidade e pouco sabemos sobre o efeito da
pandemia.

O que aconteceu nos setores da Cultura, da Justica, da Economia, da Protecao Social e dos Transportes ao longo destes
ultimos meses? E da Saiide? Terdo as doencas ndao Covid-19 ficado em segundo plano para se poder dar resposta a
pandemia? Sera que as regides de Portugal se comportaram de forma “uniforme”? S3o questdes que tentaremos
responder. Para tal, organizamos os dados relativamente as NUTS Il - 2013, e usamos como referéncia de ano pré-
pandemia 2019 e como ano pandémico 2020.

O primeiro passo para a elaboragao deste trabalho estatistico foi observar e explorar a base de dados, em particular, do
dossier “Municipios” e o site do Banco de Portugal, e selecionar as varidveis a estudar. Sequidamente, selecionamos e
recolhemos os dados fornecidos, organizamo-los em tabelas, fizemos calculos e construimos os graficos que nos
pareceram mais adequados para facilitar a interpretagao e leitura dos dados.
0 software utilizado no tratamento destes dados foi o Microsoft Excel.

Legenda: RAA - Regido Auténoma dos Agores; RAM - Regido Auténoma da Madeira; AML - Area Metropolitana de Lisboa.
Nota: Existem hospitais cuja atividade é reportada pelo respetivo centro hospitalar, ndo sendo possivel a sua desagregacdo por municipio. Nestes casos, aplica-se o
localizagdo do centro hospitalar. A regido Norte detém 37 unidades hospitalares; Centro detém 11; AML detém 32; Alentejo detém 8; Algarve detém 4; RAA e RAM detém 2 ca



Enfermeiros

Comparativamente a 2019, em 2020, verifica-se
que o n° de enfermeiros aumentou em todas as
regides, a excecdao da RAA. Contudo, em termos de
racio, a regido onde se verificou um maior aumento
foi a regido AML.

Curiosamente, nas regides do Algarve e Alentejo o
racio destes profissionais baixou.

Médicos

Em relacdo ao n.° de médicos, houve um aumento
destes profissionais em todas as regioes estudadas
e 0o maior aumento deu-se na regido Norte,
passando de 9 412 em 2019, para 11 147 em 2020.
Em termos de racio, a regido onde se verificou um
maior aumento foi a RAM.

Relativamente ao pessoal auxiliar e técnicos de
diagnéstico e terapeutas, o numero destes
profissionais também aumentou em todas as
regides, com excecdo do caso dos técnicos e
terapeutas em que se manteve igual ao ano
transato na RAA, e baixou na RAM (um
profissional a menos).

Pessoal ao servico nos hospitais

Nota: O racio é calculado por 1000 habitantes (permilagem).

Fonte: https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008106&con

Fonte: https://www.ine.pt/xportal/xmainxpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008106&contexto=bd&selTab=tab2
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CIRURGIA GERAL

)

500000 454547
400 000 ) o7 %8
287 022
300 000 233 451
183 848
152 179
200 000 W 145 647
100 000 60 201 AR
34 451 16 306 18195
0 S oo B e’
Norte  Centro Alentejo Algarve RAA RAM

Apesar dos esforcos relatados nos meios de comunicagao social, acerca da
intensificacao da atividade realizada no 2° semestre de 2020, pelos servigos
de saude, no sentido de recuperar as consultas e cirurgias adiadas,
verificdmos através dos graficos construidos e dos dados recolhidos que,
em termos globais, o n.° total de consultas realizadas, em sofreu um
decréscimo em todas as regides face a 2019, principalmente nas regides
Norte e AML. No Norte, por exemplo, o total de consultas de 8 612 793
reduziu para 7 381 611.

Relativamente as consultas de cirurgia geral, os nimeros também
diminuiram em todas as regides de um ano para o outro.

No que concerne a especialidade de Psiquiatria, verifica-se um dado
curioso, mas expectavel: nas regides do Algarve, da AML, da RAM e o
Centro o nimero de consultas aumentou! O que nos leva a reforcar a ideia
de que a pandemia nao deixou apenas lesdes fisicas, mas também do foro
mental.
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Fonte: https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008416&contexto=bd&selTab=tab2

Através do grafico de linhas, podemos constatar que em
2019 e em 2020, o Algarve foi a regido onde o pagamento
das compras feito através de terminais de pagamento, por
habitante, foi mais elevado, sequindo-se a regido AML.
Em contrapartida, o Norte foi a regido onde este valor foi
menor.

Face a 2019, verificdamos também que em 2020 os valores
transacionados baixaram em todas as regides.
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https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOco
rrCod=0007323&contexto=bd&selTab=tab2

A variacao do IPC indica se os bens ou servigos estao a ficar mais
caros ou mais baratos. O que podemos concluir é que, talvez por conta
do confinamento de 2020, de forma geral, a inflagdo foi nula nesse ano
relativamente aos bens e os portugueses conseguiram comprar mais
com o mesmo dinheiro, aumentando o poder de compra. A RAA
destacou-se por apresentar um aumento do preco dos bens, mas, pelo
contrario, foi, a par com a RAM, a Unica regido onde os pregos dos
servigcos diminuiram em 2020. )



RAM B Receitas de Cinema :‘ "_‘ O setor da Cultura foi extremamente afetado pela Covid-19. E
,@.. bem visivel nos graficos de barras apresentados que em todas as
RAA ' “s32? regides, sobretudo na regido da AML, tanto as receitas do cinema
F como dos espetaculos ao vivo, ambos cancelados ou adiados
Algarve 72019 m2020 durante o ano de 2020, cairam mais de 50%. Destaca-se por
Alentejo F exemplo, a regido da AML, onde as receitas de espetaculos ao vivo
valeram 85 918 633 € a regido em , eem o valor caiu
AML — abruptamente para 17 415 312 €. Na regido Norte, por exemplo, as
. — receitas de cinema renderam a regido 24 852 687 €, em ,ea
pandemia fez o valor descer para 6 432 080 € no ano seguinte.
Norte — 24 852 687 €
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Populaciao em risco de pobreza ou
exclusiao social
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Inquérito as familias sobre o impacto da pandemia - Banco de Portugal
Qual o impacto da pandemia nas familias portuguesas?

NiVEL DE ESCOLARIDADE INFERIOR AO 2° CICLO
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Fonte: https://www.bportugal.pt/page/inquerito-situacao-financeira-das-familias

NOTA: Para cada caso, é considerado, de forma geral, o elemento com maior rendimento da familia. Os resultados s&o provisorios.

MENOS DE 35 ANOS

74

Através deste grafico de linhas podemos concluir que as populagdes mais vulneraveis em 2019 e
2020 foram as das regides auténomas, onde se verificam percentagens de risco de pobreza ou
exclusdo social mais elevadas. Em contrapartida, a regido da AML é a que apresenta percentagens
inferiores em ambos os anos analisados. Os valores entre 2019 e 2020 ndo sofreram grandes
oscilagdes. Mas as regides onde a disparidade foi maior foram a RAA e a AML, onde que se verificou
uma descida dos valores em 2020 face a 2019.

Da andlise do Inquérito e os dados do relatério, concluimos que:

De acordo com Inquérito a Situagdo Financeira das Familias de 2020, realizado entre outubro de
2020 e fevereiro de 2021, das familias em Portugal consideraram que a sua situacao
financeira era semelhante a anterior a pandemia, consideraram que piorou e
consideraram que melhorou.

Entre as familias em que o individuo de referéncia estava a trabalhar antes da pandemia, a reducao
no rendimento foi mais frequente para aquelas em que este individuo tinha um nivel de
escolaridade inferior ao ensino Superior.

A pandemia afetou
principalmente a  situagdo
financeira das familias em que
os individuos estavam em idade
ativa e, em especial, as familias
mais jovens.

Nas familias em que o individuo
de referéncia tinha menos de
35 anos, declararam uma
deterioracdo da situacgao

TODAS AS FAMILIAS RESIDENTES EM PORTUGAL

4% [— financeira, enquanto nos
grupos etarios dos 65 aos 74
anos e de 75 ou mais anos esta

3% percentagem foi e
respetivamente.




Com este pequeno estudo conseguimos responder aos objetivos a que nos propusemos, tendo constatad

» A area da Saude foi extremamente atingida, tendo as doencgas ndo COVID ficado em segundo plano. Verificou-se que houve u
para colmatar as necessidades que foram surgindo, através do aumento de contratacao de médicos, enfermeiros e outros técnicos. O
n.° total de consultas realizadas em 2020 baixou face a 2019, mas deu-se um aumento das consultas de Psiquiatria, o que nos leva a
crer que a saude mental dos portugueses foi também afetada.

» A area da Cultura foi outro dos setores extremamente afetado. O cancelamento dos espetaculos e outro eventos culturais, como as
sessoes de cinema, trouxeram graves prejuizos as regides a nivel financeiro. Gostariamos de ter avaliado de que forma é que esta
reducgdo brusca afetou a vida e saude dos portugueses, mas nao tinhamos dados suficientes para o fazer.

 OQutras areas, como a Atividade Economica, os Transportes e a Prote¢do Social foram afetadas. Por exemplo: o pagamento de compras
feito através de terminais de pagamento automatico diminuiu em 2020 em todas as regides estudadas; as regides em que a populagdo
se encontrou em maior risco de pobreza ou exclusdo, tanto em 2019 como em 2020, foram as regides auténomas. O inquérito realizado
pelo Banco de Portugal as familias portuguesas ajudou-nos a complementar o nosso estudo, retratando as faixas etarias da populagao
mais afetadas.

* Uma das limitagdes do nosso trabalho foi ndo conseguirmos comparar com o que aconteceu em 2021, uma vez que ainda ndo existem
dados disponiveis.

Este trabalho permitiu-nos alargar os nossos conhecimentos sobre o efeito da pandemia e, quem sabe, contribuir para uma

reflexao sobre possiveis mudancas de atuagao em futuras pandemias!



